
REGULAMIN TURNIEJU PIŁKI NOŻNEJ 

„BENIAMINEK CUP 2025/2026” 

 

 

 

 
1. Organizator 

Turniej organizowany jest przez UKS Beniaminek Częstochowa. Celem imprezy sportowej jest popularyzacja piłki 

nożnej wśród dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Integracja osób w różnym wieku oraz propagowanie zasad fair-

play. 

2. Zasady uczestnictwa: 

DATA MIEJSCE RANO (godz. 8:30 - 12:00) POPOŁUDNIU (godz. 12:30 - 16:00) 

14.12.2025 MYKANÓW R. 2017  R. 2018 

    
W turnieju biorą udział zawodnicy z w/w roczników bądź młodsi, zespół składa się z dziesięciu zawodników, a za 

badania lekarskie odpowiedzialny jest trener zespołu, drużyny ubezpieczają się we własnym zakresie. Wpisowe 

na turniej wynosi 320 zł od drużyny. 

3. Uczestnicy 

W turnieju mogą brać udział drużyny złożone z zawodników z ustalonego rocznika i młodszych. W turnieju w 

każdej drużynie może brać udział maksymalnie dwóch zawodników późno dojrzewających – zastrzeżeniem, że 

taki fakt trzeba zgłosić wcześniej do organizatora (organizator może wymagać potwierdzenia to stosownym 

pismem – tak jak do zgłoszenia PZPN). Drużyna składa się z maksymalnie 10 zawodników + 2 osób funkcyjnych 

(kierownik/trener). 

4. System rozgrywek 

Zespoły rozgrywają mecze systemem „każdy z każdym”, rozgrywki odbywają się na dwóch boiskach. Klasyfikacja 

końcowa nie jest prowadzona. 

5. Przepisy gry  

• czas gry: 1x12 min – czas jest zatrzymywany tylko na decyzje sędziego 

• ilość osób na boisku 3+BRAMKARZ 

• auty boczne wykonujemy nogą – (można podać i wprowadzić /przy wprowadzeniu drugim kontaktem 

można zdobyć bramkę/) 

• aut bramkowy – bramkarz wprowadza piłkę do gry z ziemi, wznowienie gry na dwa kontakty (drugie 

dotknięcie = piłka w grze) 

• rzuty rożne - podanie 

• wymiany powrotne – strefa zmian przy ławkach rezerwowych – zawodnik schodzi i wchodzi w 

wyznaczonym miejscu (w innym przypadku sędzia zarządza rzut wolny pośredni) 

• zakaz gry wślizgiem, wślizg = rzut wolny pośredni 

• kary indywidualne – 2min, 2min,trzecia kara czerwona kartka – zawodnik wykluczony z meczu drużyna 

gra w osłabieniu 



6. Sprawy organizacyjne 

• Początek spotkań grupa poranna(przyjazd 8:00) 8.30, grupa popołudniowa(przyjazd 12:00) 12:30 

• W turniejach nie  jest prowadzona klasyfikacja końcowa, każda drużyna otrzyma puchar i dyplom za 

udział  

• Każdy zawodnik otrzyma medal, a w każdej drużynie przez trenera zostanie wybrany MVP DRUŻYNY 

• Wszystkie drużyny otrzymają ciepły posiłek w postaci pizzy (3szt.) i wodę (6x1.5l/drużyna) 

• Obsługę sędziowską zapewnia organizator 

• Organizator nie ubezpiecza uczestników oraz nie odpowiada za rzeczy pozostawione/zaginione podczas 

trwania turnieju.  

        Zgłoszenie drużyny jest równoznaczne z akceptacją regulaminu. 

Wszelkie przypadki nie objęte regulaminem rozstrzyga organizator. 

 

 

 

 


